* ' Organizacion
S Panamericana

Ny,  Oficina Regional de la
%2 Organizacion Mundial de la Salud

Curso Virtual ASSIST-
DIT para la America
Latina

Dra Maristela G Monteiro
Asesora Principal

OPS/OMS

i@ 4 2 - 2%

bio-oyed-mmm//:diy




UN ABORDAJE DE SALUD

PUBL T
¢ Consumo riesgoso vs. dependencia

¢ Deteccion temprana vs. tratamiento
tradicional

Tratamiento a
dependientes

e Salud publica vs. perspectiva
individual
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UN ABORDAJE DE SALUD
PUBLICA

* Intervenciones breves, tempranas y oportunas

e Servicios de tratamiento accesibles,
comunitarios y basados en la evidencia

e Politicas de otros sectores

* Acciones de incidencia colectiva

o Perspectiva de derechos humanos y equidad
e Equidad de genero
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Espectro de uso
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Como si distribuye la poblacion segun el
nivel de riesgo por el consumo de
alcohol/drogas?

Poblacion total

No beben /
consumen
moderadamente

o .
70% Usuarios con consumo

de riesgo, sin
problemas actuales

< Usuarios con problemas sin
Usuarios con diagnéstico
Dependencia
\ 10%

0%




DESARROLLO DEL CURSO VIRTUAL

Planificacion global de la Fase 1V del
oroyecto ASSIST-DIT de la OMS

nterés en varios paises de America Latina en
tener acesso a los materiales que existian en
iInglés

Reunion en Brasil en fines de 2009 para
discutir modelos de capacitacion para la
amplia diseminacion del modelo

Financiacion del Plan Nacional de Drogas de
Espana




e Traduccion e impresion
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ASSIST

La prueba de deteccidn de consumo de
alcohol, tabaco y sustandias (ASSIST)

Manual para uso en 12 atendtn prinarta

ESTRATEGIAS
DE AUTOAYUDA

Para reducir o eliminar el

consumo de sustancias
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INTERVENCION
BREVE

Intervencién breve vinculada a ASSIST
para el consumo riesgoso y nocivo
de sustandas

Manual para uso en la atencibn primaria
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DESARROLLO Dt

Reunién de expertos
con experiencia en e
EUA

"

¢
Coordinacion: Institt : Q‘Q“ .
Ramon de la Fuent &,
OPS/OMS i |

uerdo a u
DO técnico de

Desarrollo de co

general acordada a OMS

Apoyo a 3 paises para hacer un teste piloto sobre los
contenidos



CURSO VIRT

Introduccién Abogacia- por que

 Dra. Maristela Monteiro, As

http://www.youtube.com/watck
hS8Moik7kvtQi4eRx3XNEC

 Dra. Mirta Roses, Directo

http://www.youtube.com/watc
8Moik 7kvtOi4eRx3XNOM

e Dr. Joan Colom

http://www.youtube.com/wat
hS8Moik7kvtQi4eRx3XN

 Dr. Telmo Ronzani (c

http://www.youtube.co
S8Moik7kvtQi4eRX3XN

e Dr. Telmo Ronzani (

http://www.youtube.com/wa HoMUqgZX0&feature=share&list=PL6
hS8Moik7kvtOQi4eRx3XNOMBEryKdor7



http://www.youtube.com/watch?v=w3GRKD_og2c&feature=share&list=PL6hS8Moik7kvtQi4eRx3XN0MBEryKdor7�
http://www.youtube.com/watch?v=w3GRKD_og2c&feature=share&list=PL6hS8Moik7kvtQi4eRx3XN0MBEryKdor7�
http://www.youtube.com/watch?v=jyEck5G0r2Y&feature=share&list=PL6hS8Moik7kvtQi4eRx3XN0MBEryKdor7�
http://www.youtube.com/watch?v=jyEck5G0r2Y&feature=share&list=PL6hS8Moik7kvtQi4eRx3XN0MBEryKdor7�
http://www.youtube.com/watch?v=SVRpmq9OZyg&feature=share&list=PL6hS8Moik7kvtQi4eRx3XN0MBEryKdor7�
http://www.youtube.com/watch?v=SVRpmq9OZyg&feature=share&list=PL6hS8Moik7kvtQi4eRx3XN0MBEryKdor7�
http://www.youtube.com/watch?v=nmBItkEe2vA&feature=share&list=PL6hS8Moik7kvtQi4eRx3XN0MBEryKdor7�
http://www.youtube.com/watch?v=nmBItkEe2vA&feature=share&list=PL6hS8Moik7kvtQi4eRx3XN0MBEryKdor7�
http://www.youtube.com/watch?v=OsTuoMUqZX0&feature=share&list=PL6hS8Moik7kvtQi4eRx3XN0MBEryKdor7�
http://www.youtube.com/watch?v=OsTuoMUqZX0&feature=share&list=PL6hS8Moik7kvtQi4eRx3XN0MBEryKdor7�

Modulo 1

El uso de sustancias
Epidemiologia, cla
de riesgo y protecc | | o

Modulo 2 Prueba de y
Tabacoy otras D
aplicacion

o Dr. Cesar Arroya

http://www.youtube.com/watch?V=e IWZIGU-
7E&feature=share&list=PL6NS8MoIk 7kvtQi4eRx3XNOMBEryKdor7



http://www.youtube.com/watch?v=eFiwzjGu-7E&feature=share&list=PL6hS8Moik7kvtQi4eRx3XN0MBEryKdor7�
http://www.youtube.com/watch?v=eFiwzjGu-7E&feature=share&list=PL6hS8Moik7kvtQi4eRx3XN0MBEryKdor7�

Modulo 3

Intervencion Breve vinculada a
« Segmento foto novela

http://www.youtube.com/watc

S8Moik7kvtQi4eRx3XNOMI b N
- .
Modulo 4 <

Implementacion del paquete

e Dr. Telmo Ronzani

http://www.youtube.com/wat
KY&feature=share&list=



http://www.youtube.com/watch?v=kc9MKI6k4a8&feature=share&list=PL6hS8Moik7kvtQi4eRx3XN0MBEryKdor7�
http://www.youtube.com/watch?v=kc9MKI6k4a8&feature=share&list=PL6hS8Moik7kvtQi4eRx3XN0MBEryKdor7�
http://www.youtube.com/watch?v=hg0lKYss-kY&feature=share&list=PL6hS8Moik7kvtQi4eRx3XN0MBEryKdor7�
http://www.youtube.com/watch?v=hg0lKYss-kY&feature=share&list=PL6hS8Moik7kvtQi4eRx3XN0MBEryKdor7�

e Modulo 5

Consideraciones pa
capacitadores en
ASSIST-DIT

e Dr. Telmo Ronzan

http://www.youtub
e=share&list=F
or/

.


http://www.youtube.com/watch?v=pZsDUvRifqQ&feature=share&list=PL6hS8Moik7kvtQi4eRx3XN0MBEryKdor7�
http://www.youtube.com/watch?v=pZsDUvRifqQ&feature=share&list=PL6hS8Moik7kvtQi4eRx3XN0MBEryKdor7�
http://www.youtube.com/watch?v=pZsDUvRifqQ&feature=share&list=PL6hS8Moik7kvtQi4eRx3XN0MBEryKdor7�

cDonde iImplementar?

* Clinicas de atencion primaria a la salud

X Servicios de urgencias

* Servicios de salud mental

Es necesario conocer:

e Poblacion beneficiada

* Caracteristicas de los prestadores de

serviclos

|mplementaC|on de acciones semejantes

-actores soclales Involucrados en la

Panamericana
3 de la Salud




Paso a paso

o [ lementacion

* Planeacion cuidadosa

* Realizacion de una prueba piloto ‘

* Planeacion estrategica con todos los
Involucrados

* Adaptar el programa al escenario

Organizacion
Panamericana
3 de la Salud
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Pasos
iImplementacion

Componentes
AUDIT-DIT

Logistica

Matriz de planeacion

Responsables y
designacion de
actividades

Deteccidon de casos

Retroalimentacion
e Intervencion
Breve

Derivacion a
tratamiento

Organizacion
Panamericana
de la Salud

Recursos y
manejo de
datos

Capacitacion y
monitoreo




¢.,Como desarrollar la acitacion?




CAMPUS VIRTUAL DE SALUD PUBLICA
OPS

* El curso puede ser coordinado por el pais o por
Instituciones, de acuerdo con interes

e Capacitacion es gratuita

» Certificacion no es responsabilidad de la OPS, si
gueda con el pais o institucion

e Curso puede ser hecho como auto-aprendijaze o con
tutoria

« Recomendamos como herramienta para un programa
Integral de trabajo, no como un fin per se


http://www.campusvirtualsp.org/?q=es�

 organisaciin -ﬂﬁ Campus Virtual de Salud Publica

xw; eyl Acercando el conocimiento a la practica

CURSOS VIRTUALES

r— 1 | r—
Ablertos Regional 8] [ Busear

ULTIMAS NOTICIAS BUSCAR CONTENIDODS
REGIONALES

BT AN
LOr2¥ Buscar

RED NODOS CVSP

o g Indercaiiuiraigad
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Bienvenidos

Al Campus Virtual de Salud Pdblica una red para crear,

colaborar y compartir los procesos educativos de Salud
PUblica
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Quamicos

SUSCRIPCION A BOLETINES

Coirno;
Seleccionn o boletin
Bcvse

18alud ntomaciona

Suseribirse

Campus Virtual de Salud Publica en Faceback

£ M gusia

A 585 personas les guita Campus Virtual de Salud Piblica
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CURSOS REGIONALES

Mombre de usuario I:I

Contrasefia

Comience ahora creando una cuenta
iHa extraviade la centrazena?

Entrar

Guia para

Primeros pasos para [egistrarse y
acceder al Aula Virtual
Descargar

Guias CVSP

@ Guia para Edicidn del Perfil de
Usuario

88 Guia de Foros - Tutores

82 Guia de Foros - Alumnos

]
: Espafial - Internacional (es) .
Campus Virtual de Salud Publica e 2 £

oY ]

- AulaVirtual . A & S8 o
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Nembre De Usuariu:I:[ c seffa;
Que es e D i Bibliote 0 P MO OPS/0

m Bienvenidos al Aula Virtual de Salud Publica

Una red para crear, colaborar y compartir los procesos educativos de Salud Publica.

Convocatoria. Cursos con tuteria, cuya seleccion de matricula se realiza a través de las
Fepresentaciones de OPS en los paises, a partir de un cupo de plazas.

Iniciados. Cursos con tutorias que han iniciado sus actividades y la matricula esta cerrada.
Autoaprendizaje. El acceso es libre en la medalidad de cursos autedingidos o
autoinstruccion.

Proximos. Propuestas educativas de OPS/0MS que se encuentran en fase de disefdo. El
acceso es solo a profesores, consultores v disefiadores.

Recursos Educacionales Abiertos. Usted tiene acceso libre como invitado a los cursos ya
finalizados, en los que puede disponer de todos los recursos de aprendizaje.

Convocatoria Iniciados Autoaprendizaje Proximos Abiertos

Cursbs Salud Puablica

Salud Internacional  Adulto Mayor Diabetes Derecho sanitaric  Adulto Mayor
Servicios Formacion Equidad Etnica Enfermedades APS
Farmaceuticos APS Cronicas

Etica de la Investigacion Calidad y Seguridad

Género y Salud
Metodologias BVS
Salud Mental

Influenza Comunicacion de riesgo

Salud / Tabaco

v el v Diemree Fume B = e

Determinantes

Clic oM m
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