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Overview of field test concept

• Bistairs aimed to to foster BI implementation in PHC, ED, WP 
and ScS

• The activities had  to:
– deliver ‘added‐value’ to existing policy and practice at country level, 
– be feasible and useful in the eyes of the professionals involved, 
– be adapted and customized in respect of different settings and health 

systems
– build on the evidence gathered to date and
– make sense methodologically. 



• Broaden approach to 
include a continuum 
of activities from 
those more usual in 
feasibility studies to 
others typical in 
sustainability 
implementation 
phases

Overview of field test concept



• 1. The evidence review (WP4) and the 
guideline recommendations (WP5), that 
suggest:

• not testing “in the field” in novel settings 
(workplace and social services)

• not duplicating existing evidence in established 
settings (PHC / ED).

Decision ‐ field test concept



• 2. The level of developments in each setting 
reported by each partner country 

Decision ‐ field test concept



Overview of field test concept



FT tailored to country requirements



Chronogram



• Defining the country/setting‐specific working 
plan
– Revising evidence per setting. 
– Commenting on the level of developments at 

country level
– Deciding what to do. 

• Tailoring the strategy and the toolkits to each 
country and to each setting
– Revise this strategy and the accompanying toolkit
– Adapt the strategy, working plans and the toolkits
– Translate them to your country’s language

• Contacting main stakeholders
– Country partners to decide what kind of policy 

makers, professionals, centres or resources to 
involve

Getting started



Implementation and  evaluation
• Common aims:

– Understand feasibility / acceptability of ASBI
– Identify barriers / facilitators to implementation 
– Identify future research opportunities
– Raise awareness of ASBI (and BISTAIRS)
– Influence policy and practice

• Approach should be relevant and flexible:
– Focus groups
– Stakeholder interviews
– Expert survey
– Compilation of monitoring / delivery data

• Capturing evaluation data should be embedded within the process of 
delivering field‐tests



Challenges: setting/country ‐ specific



Challenges: diverse methods



Results – Main Barriers



Results – Strategies to overcome 
barriers



Results – Limited alcohol resources



Conclusions
• Field testing across Europe is challenging

– Contextual/ organizational differences
– Different country / setting developments

• Flexible and broad approaches are key
– Concepts
– Methods
– Stakeholders

• Results show a similar picture across Europe and across settings
– Common barriers across settings, countries, stage of implementation
– More training, tailored tools and guidelines, awareness raising key

• More research and collaborative work is needed


